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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» составлена на основе: Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(далее ФГОС НОО ОВЗ); примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее ПАООП НОО ТНР); планируемых результатов начального общего образования; 

авторской программы общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и светской этики» (автор А. И. Шемшурина). 

Что такое хорошо и что такое плохо? Почему добрым жить на свете веселей? Что такое этикет? В чем проявляется патриотизм? В чем 

заключается золотое правило этики? 

Проблема воспитания толерантности и нравственной идентификации подрастающего поколения сегодня волнует общественность во 

всем мире и в нашей стране в частности. Вполне очевидно, что воспитательную составляющую наряду с научными знаниями, информацией 

об обществе, его интересах и законах, культуре и искусстве невозможно оставить вне рамок школьной программы без существенного 

ущерба для качества образования, становления  личности. 

Вопросы, связанные с введением в школьную программу информации об основах религиозных культур, рассматриваемых в рамках 

культурологического подхода, имеют сегодня важное значение, поскольку характер светской школы определяется в том числе и ее 

отношениями с социальным окружением, религиозными объединениями, признанием свободы вероисповедания и мировоззрения 

участников образовательного процесса. Запрос на современное образование, решающее, помимо прочего, задачи духовно-нравственного 

воспитания граждан России, достаточно высок, чтобы остаться без ответа. 

В то же время преподавание основ религиозной и нерелигиозной культуры в общеобразовательной школе приводит к необходимости 

решения труднейших культурологических, этических, правовых, психологических, дидактических и воспитательных проблем. 

В этой связи актуальным становится включение в школьную программу курса «Основы религиозных культур и светской этики», 

имеющего комплексный характер, знакомящего школьников с основами различных мировоззрений и опирающегося на нравственные 

ценности, гуманизм и духовные традиции. 

 

 

Краткая психолого-педагогическая характеристика 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

  

У детей с ТНР отмечаются типичные проявления, свидетельствующие о системном нарушении речевой функциональной 

системы.  Одно из них  - более позднее, по сравнению с нормой,  развитие речи; выраженное отставание в формировании экспрессивной 

речи. У детей наблюдается недостаточная речевая активность, речь их аграмматична, изобилует большим количеством разнообразных 

фонетических недостатков. 



Нарушения в формировании речевой деятельности негативно влияют на все психические процессы, протекающие в сенсорной, 

интеллектуальной, аффективно-волевой и регуляторной сферах. Отмечается недостаточная устойчивость внимания, ограниченные 

возможности его распределения. При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей снижена  вербальная память, страдает 

продуктивность запоминания. Они забывают сложные конструкции и элементы и последовательность заданий. У части обучающихся с ТНР 

низкая активность запоминания может сочетаться с дефицитарностью познавательной деятельности. 

Связь между речевыми нарушениями и другими  сторонами психического развития  обусловливает специфические особенности 

мышления. Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети 

отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и 

обобщением. 

Учащимся с ТНР присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы, проявляющееся  плохой координацией движений, 

снижением скорости и ловкости движений, трудностью реализации сложных двигательных программ, требующих пространственно-

временной организации движений. 

У значительной части школьников с ТНР отмечаются особенности речевого поведения: незаинтересованость в вербальном контакте, 

неумение ориентироваться в ситуации общения, а в случае выраженных речевых расстройств – негативизм и значительные трудности 

речевой коммуникации. 

Социальное развитие большинства детей  с нарушениями речи не происходит полноценно в связи с недостаточным освоением 

способов речевого поведения, неумением выбирать коммуникативные стратегии и тактики решения проблемных ситуаций. 

Перечисленные особенности обучающихся с ТНР обуславливают  трудности, возникающие в процессе учебной деятельности, а также 

выступают в качестве основания для  реализации коррекционной направленности образовательного процесса  на уроке и во внеурочной 

деятельности. 

Реализации коррекционной направленности осуществляется за счет применения в процессе обучения системы методических приемов, 

способствующих оптимальному освоению обучающимся содержания адаптированных программ общего образования. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 

Цель комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» — формирование у младшего подростка 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России и уважениик ним, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.   

 Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10—11 лет представлений о нравственных 

идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а 

также своей сопричастности к ним. Основные культурологические понятия учебного курса — «культурная традиция», «мировоззрение», 

«духовность (душевность)» и «нравственность» — являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих основу курса 

(религиозную или нерелигиозную). 



В образовательном процессе обучающиеся с ТНР должны в широком объеме овладеть знаниями о многополярности мира и  

умениями  жить, учиться, работать в многонациональном обществе на благо нашей общей родины - России.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» имеет интегрированный характер, поскольку его содержание 

аккумулирует в себе первоначальные представления из истории, литературы, географии и других  социально –  гуманитарных  наук.   

Содержание  учебного  предмета «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  тесно  связано  с содержанием  учебного  

предмета  «Окружающий  мир»:  формирование представления  о  роли  обучающегося  как  растущего  гражданина  своего государства; 

овладение социальными ритуалами и совершенствование форм социального взаимодействия  в многонациональном обществе; воспитание 

чувства милосердия, социально  ориентированного  взгляда  на  мир  в  его органическом единстве и разнообразии народов, культур, 

религий.  

Отбор изучаемого материала осуществляется с учетом целей и задач данного  предмета,  его  места  в  системе  школьного  

образования,  а  также возрастных потребностей и с учетом речевых  особенностей обучающихся с ТНР.  

 Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос совершенствования личности ребенка на принципах 

гуманизма в тесной связи с религиозными и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль как в расширении 

образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе формирования порядочного, честного, достойного гражданина. 

 Основной принцип, заложенный в содержании курса, — общность в многообразии, многоединство, поликультурность, — отражает 

культурную, социальную, этническую, религиозную сложность нашей страны и современного мира. 

 Общая духовная основа многонационального народа России формируется исторически и основывается на ряде факторов: 

*общая историческая судьба народов России; 

*единое пространство современной общественной жизни, включающее развитую систему межличностных отношений, налаженный веками 

диалог культур, а также общность социально-политического пространства. 

 Учебный курс является единой учебно-воспитательной системой. Все его модули согласуются между собой по педагогическим целям, 

задачам, требованиям к результатам освоения учебного содержания, достижение которых обучающимися должен обеспечить 

образовательный процесс, осуществляемый в пределах отведенного учебного времени с учетом образовательных возможностей младших 

подростков. 

 Учебный курс имеет комплексный характер и включает 6 модулей: «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской 

этики». 

 Образовательный процесс в границах учебного курса и сопутствующей ему системы межпредметных связей формирует у 

обучающихся начальное представление о религиозных культурах и светской этике посредством: 

 ориентации содержания всех модулей учебного курса на общую педагогическую цель, воспитание нравственного, творческого, 

ответственного гражданина России; 

 педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе содержания всех модулей учебного курса; 

 системы связей, устанавливаемых между модулями учебного курса, а также между ними и другими учебными предметами 

(окружающий мир, русский язык, литература, история и др.); 



 ориентации учебного содержания на совместное осмысление педагогами, обучающимися и их родителями актуальных проблем 

развития личностной ценностно-смысловой сферы младших подростков; 

 единых требований к результатам освоения содержания учебного курса. 

 Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в границах учебного курса и системы межпредметных связей, педагогически 

моделирует и содержательно раскрывает основы религиозных и светских культурных традиций. Сама национальная духовность с учетом 

многообразия и глубины ее составляющих не может исчерпываться содержанием этого курса. 

 

Место комплексного учебного курса в учебном плане 

 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 ч в неделю (34 часа в год). 

Программа  учебного  курса «Основы  религиозных  культур  и светской  этики»  представлена разделами «Основы религиозных 

культур народов России» и «Основы светской этики».  

Основные содержательные модули курса: 

Основы православной культуры 

Основы исламской культуры 

Основы иудейской культуры 

Основы буддийской культуры 

Основы мировых религиозных культур 

Основы светской этики 

Тематически  разделы  объединяются,  носят  светский  характер,  не навязывают никакой религии.   

Содержание  разделов  учебного  предмета  предусматривает  общее знакомство с соответствующими религиями, их культурой 

(исключая изучение специальных  богословских  вопросов)  и  не  содержит критических оценок разных религий и основанных на них 

мировоззрений.  

 Каждому обучающемуся в рамках освоения содержания учебного курса с согласия его родителей (законных представителей) 

предлагается для изучения один из шести учебных модулей. 

 В ОГБОУ «Школа №10» на основе определения образовательных потребностей четвероклассников и выбора их родителей 

(законных представителей) реализуется  модуль «Основы светской этики». 

 Выбор родителей (законных представителей) является приоритетным для образовательного учреждения обучения ребенка. 

 В процессе изучения курса предусмотрена подготовка и презентация творческих проектов на основе изученного материала. 

Проекты могут быть как индивидуальными, так и коллективными. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность 

обобщить ранее изученный материал, освоить его в творческой, деятельности форме. Подготовка и презентация проекта могут 

проводиться по решению школы всем классом. 

 

Основные задачи комплексного учебного курса: 



 

Основные задачи учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»:  

-  знакомство с основными нормами светской и религиозной морали;   

-  понимание  значения  нравственности,  веры  и  религии  в  жизни человека и общества;  

- формирование  первоначальных  представлений  о  религиозных культурах и светской этике, об их роли в культуре, истории и 

современности России.  

 Учебный курс создает начальные условия для освоения обучающимися российской культуры как целостного, самобытного феномена 

мировой культуры; понимания религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-государственного, духовного 

единства российской жизни. 

 

Освоение школьниками учебного содержания каждого из модулей, входящих в учебный курс, должно обеспечить: 

 

 понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур и светской этики; 

 формирование уважительного отношения к разным духовным и светским традициям; 

 знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, и их; 

 понимание как основы традиционной культуры многонационального народа России; 

 укрепление средствами образования преемственности поколений на основе сохранения и развития культурных и духовных ценностей. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В результате изучения предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе у обучающегося будут сформированы 

следующие личностные результаты: 

 понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать чувство гордости за свою Родину; 

 формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать свою этническую и национальную принадлежность; 

 понимать значение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; осознавать ценность человеческой жизни; 

 понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни личности, семьи, общества; 

 осознавать право гражданина РФ исповедовать любую традиционную религию или не исповедовать никакой религии; 

 строить своё общение, совместную деятельность на основе правил коммуникации: умения договариваться, мирно разрешать 

конфликты, уважать другое мнение, независимо от принадлежности собеседников к религии или к атеизму; 



 соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в российском обществе, проявлять уважение к духовным 

традициям народов России, терпимость к представителям разного вероисповедания; 

 строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил; проявлять в повседневной жизни доброту, справедливость, 

доброжелательность в общении, желание при необходимости прийти на помощь; 

 понимать необходимость обогащать свои знания о духовно-нравственной культуре, стремиться анализировать своё поведение, 

избегать негативных поступков и действий, оскорбляющих других людей; 

 понимать необходимость бережного отношения к материальным и духовным ценностям. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной деятельности, поиска оптимальных средств их 

достижения; 

 формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации, определять и находить наиболее эффективные способы достижения результата, вносить 

соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учёта характера ошибок, понимать причины 

успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и коммуникативных ситуациях; адекватное использование 

речевых средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 

познавательных задач; 

 совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления информационного поиска для выполнения учебных 

заданий; 

 овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в 

соответствии с задачами коммуникации; 

 овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и 

право каждого иметь свою собственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 совершенствовать организационные умения в области коллективной деятельности, умения определять общую цель и пути её 

достижения, умений договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих. 

Универсальные учебные действия 

Познавательные УУД: 



 ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности общества – мораль, этика, этикет, справедливость, гуманизм, 

благотворительность, а также используемых в разных религиях (в пределах изученного); 

 использовать разные методы получения знаний о традиционных религиях и светской этике (наблюдение, чтение, сравнение, 

вычисление); 

 применять логические действия и операции для решения учебных задач: сравнивать, анализировать, обобщать, делать выводы на 

основе изучаемого фактического материала; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; обосновывать свои суждения, приводить убедительные 

доказательства; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Работа с информацией: 

 воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, подчёркивать её принадлежность к определённой религии и/или к 

гражданской этике; 

 использовать разные средства для получения информации в соответствии с поставленной учебной задачей (текстовую, 

графическую, видео); 

 находить дополнительную информацию к основному учебному материалу в разных информационных источниках, в том числе в 

Интернете (в условиях контролируемого входа); 

 анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных источниках, с помощью учителя, оценивать её объективность и 

правильность. 

Коммуникативные УУД: 

 использовать смысловое чтение для выделения главной мысли религиозных притч, сказаний, произведений фольклора и 

художественной литературы, анализа и оценки жизненных ситуаций, раскрывающих проблемы нравственности, этики, речевого 

этикета; 

 соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; корректно задавать вопросы и высказывать своё мнение; проявлять уважительное 

отношение к собеседнику с учётом особенностей участников общения; 

 создавать небольшие тексты-описания, тексты-рассуждения для воссоздания, анализа и оценки нравственно-этических идей, 

представленных в религиозных учениях и светской этике. 

Регулятивные УУД: 

 проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в осуществлении учебной деятельности и в конкретных 

жизненных ситуациях; контролировать состояние своего здоровья и эмоционального благополучия, предвидеть опасные для 

здоровья и жизни ситуации и способы их предупреждения; 



 проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, ориентируясь на нравственные правила и нормы современного 

российского общества; проявлять способность к сознательному самоограничению в поведении; 

 анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и негативного отношения к окружающему миру (природе, людям, 

предметам трудовой деятельности); 

 выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, действиям: одобрять нравственные нормы поведения; осуждать 

проявление несправедливости, жадности, нечестности, зла; 

 проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к предмету, желание больше узнать о других религиях и правилах 

светской этики и этикета. 

Совместная деятельность: 

 выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым качествам, корректно высказывать свои пожелания к работе, 

спокойно принимать замечания к своей работе, объективно их оценивать; 

 владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, договариваться, руководить; терпеливо и спокойно разрешать 

возникающие конфликты; 

 готовить индивидуально, в парах, в группах сообщения по изученному и дополнительному материалу с иллюстративным 

материалом и видеопрезентацией. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения образовательной программы модуля «Основы светской этики» должны отражать сформированность 

умений: 

 выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного развития как осознания и усвоения человеком 

значимых для жизни представлений о себе, людях, окружающей действительности; 

 выражать своими словами понимание значимости нравственного самосовершенствования и роли в этом личных усилий человека, 

приводить примеры; 

 выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных и нравственных ценностей, духовно-нравственной 

культуры народов России, российского общества как источника и основы духовного развития, нравственного совершенствования; 

 рассказывать о российской светской (гражданской) этике как общепринятых в российском обществе нормах морали, отношений и 

поведения людей, основанных на российских традиционных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и 

обязанностях человека и гражданина в России; 

 раскрывать основное содержание нравственных категорий российской светской этики (справедливость, совесть, ответственность, 

сострадание, ценность и достоинство человеческой жизни, взаимоуважение, вера в добро, человеколюбие, милосердие, 



добродетели, патриотизм, труд) в отношениях между людьми в российском обществе; объяснять «золотое правило 

нравственности»; 

 высказывать суждения оценочного характера о значении нравственности в жизни человека, семьи, народа, общества и государства; 

умение различать нравственные нормы и нормы этикета, приводить примеры; 

 первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, поведения (своих и других людей) с позиций российской 

светской (гражданской) этики; 

 раскрывать своими словами первоначальные представления об основных нормах российской светской (гражданской) этики: 

любовь к Родине, российский патриотизм и гражданственность, защита Отечества; уважение памяти предков, исторического и 

культурного наследия и особенностей народов России, российского общества; уважение чести, достоинства, доброго имени любого 

человека; любовь к природе, забота о животных, охрана окружающей среды; 

 рассказывать о праздниках как одной из форм исторической памяти народа, общества; российских праздниках (государственные, 

народные, религиозные, семейные праздники); российских государственных праздниках, их истории и традициях (не менее трёх), 

религиозных праздниках (не менее двух разных традиционных религий народов России), праздниках в своём регионе (не менее 

одного), о роли семейных праздников в жизни человека, семьи; 

 раскрывать основное содержание понимания семьи, отношений в семье на основе российских традиционных духовных ценностей 

(семья – союз мужчины и женщины на основе взаимной любви для совместной жизни, рождения и воспитания детей; любовь и 

забота родителей о детях; любовь и забота детей о нуждающихся в помощи родителях; уважение старших по возрасту, предков); 

российских традиционных семейных ценностей; 

 распознавать российскую государственную символику, символику своего региона, объяснять её значение; выражать уважение 

российской государственности, законов в российском обществе, законных интересов и прав людей, сограждан; 

 рассказывать о трудовой морали, нравственных традициях трудовой деятельности, предпринимательства в России; выражать 

нравственную ориентацию на трудолюбие, честный труд, уважение к труду, трудящимся, результатам труда; 

 рассказывать о российских культурных и природных памятниках, о культурных и природных достопримечательностях своего 

региона; 

 раскрывать основное содержание российской светской (гражданской) этики на примерах образцов нравственности, российской 

гражданственности и патриотизма в истории России; 

 объяснять своими словами роль светской (гражданской) этики в становлении российской государственности; 

 первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению исторического и культурного наследия народов России, 

российского общества в своей местности, регионе, оформлению и представлению её результатов; 

 приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на этические нормы российской светской (гражданской) 

этики и внутреннюю установку личности поступать согласно своей совести; 



 выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, отношения человека, людей в обществе к религии, 

свободы вероисповедания; понимание российского общества как многоэтничного и многорелигиозного (приводить примеры), 

понимание российского общенародного (общенационального, гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, нашей общей 

Родине – России; приводить примеры сотрудничества последователей традиционных религий; 

 называть традиционные религии в России, народы России, для которых традиционными религиями исторически являются 

православие, ислам, буддизм, иудаизм; 

 выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности человеческой жизни в российской светской 

(гражданской) этике. 

 

 

Содержание курса (34 часа) 

 

Этика – наука о нравственной жизни человека 

Добрым жить на свете веселей 

Правила общения для всех 

От добрых правил – добрые слова и поступки 

Каждый интересен 

Премудрости этикета 

Красота этикета 

Простые школьные и домашние правила этикета 

Чистый ручеек нашей речи 

В развитии добрых чувств – творение души 

Природа – волшебные двери к добру и доверию 

Чувство Родины 

Жизнь протекает среди людей 

Чтобы быть коллективом 

Коллектив начинается с меня 

Мой класс – мои друзья 

Ежели душевны вы и к этике не глухи 

Жизнь священна 

Человек рожден для добра 

Милосердие – закон жизни 

Жить во благо себе и другим 

Следовать нравственной установке 

Достойно жить среди людей 

Уметь понять и простить 

Простая этика поступков 

Общение и источники преодоления обид 

Ростки нравственного опыта поведения 

Доброте сопутствует терпение 

Действия с приставкой «со» 

С чего начинается Родина 

В тебе рождается патриот и гражданин 

Человек – чело века 

Слово, обращенное к себе 

Итоговый урок 

 

 

 

 



 

 

 

Календарно- тематическое планирование 

 

№ 

уро-

ка 

Тема урока Планируемые 

результаты 

Коррекционные методы, 

приёмы, средства 

Основные 

термины и 

понятия 

Характеристика основных видов 

деятельности учащихся 

I. Этика – наука о нравственной жизни человека 

1 Этика – наука о 

нравственной 

жизни человека 

Знакомство с 

общественными 

нормами нравственности 

и морали 

Беседа; комментированное 

чтение; устный рассказ на 

тему; работа с 

иллюстрированным 

материалом; 

самостоятельная  работа с 

источником 

Культура, мораль, 

нравственность, 

этика: религиозная, 

светская 

Рассказывать о взаимосвязи и 

взаимовлиянии этики и нравственности. 

Прогнозировать содержание курса. 

Читать и воспринимать прочитанное. 

Понимать значение понятий «Этика», 

«мораль». 

Раздел 1. Этика общения 

2 Добрым жить 

на свете 

веселей 

Знакомство со 

взаимосвязями между 

культурой, моральными 

традициями и 

поведением людей. 

Беседа, комментированное 

чтение, устный 

творческий рассказ на 

тему, самостоятельная 

работа с источником 

информации, подготовка 

творческой беседы с 

членами семьи. 

Добро и зло как 

основные 

этические понятия 

Вести учебный, социокультурный диалог. 

Определять понятия добра и зла. 

Аргументировать свою точку зрения. 

Применять полученные знания в жизни. 

Составлять небольшой текст- 

рассуждение на темы добра и зла. 

3 Правила 

общения для 

всех 

Установка взаимосвязи 

между религиозной 

(православной) 

культурой и поведением 

людей. Анализ 

жизненных ситуаций, 

выбор нравственные 

формы поведения, 

сопоставление их с 

нормами разных 

культурных традиций 

Общение, 

стремление понять 

другого человека, 

тактичность, 

чуткость, 

деликатность, 

Золотое правило 

этики; принципы 

общения 

Объяснять значение изучаемых понятий. 

Определять основные характеристики 

общения. Анализировать особенности 

общения на основе золотого правила 

нравственности. Аргументировать свою 

позицию. 



4 От добрых 

правил – 

добрые слова и 

поступки 

Знакомство со 

взаимосвязями между 

культурой, моральными 

традициями и 

поведением людей. 

Добро и зло как 

основные этические 

понятия 

Беседа, комментированное 

чтение, устный 

творческий рассказ на 

тему, самостоятельная 

работа с источником 

информации, подготовка 

творческой беседы с 

членами семьи. 

Добро, зло, копилка 

добрых слов 

Различать проявления добра и зла. 

Осмысливать с этих позиций своё 

поведение и поведение окружающих. 

Характеризовать примеры добрых правил. 

Уметь вести диалог о значении добрых 

слов и поступков. 

5 Каждый 

интересен 

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Добродетельные 

отношения. Дружба 

Определять особенности 

индивидуального проявления 

окружающих. Находить нужные слова 

при общении с другими. Осознанно 

определять значение моральных норм во 

взаимодействии людей.  

Раздел 2. Этикет 

6 Премудрости 

этикета 

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Беседа, комментированное 

чтение, устный рассказ на 

тему, работа с 

иллюстративным 

материалом, 

самостоятельная работа с 

источником информации, 

составление плана, 

подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Этикет, образец, 

церемониал 

Уметь охарактеризовать правила этикета. 

Осознанно соблюдать правила этикета. 

Вырабатывать в поведении соответствие 

правил этикета. Обосновывать свою точку 

зрения. 

7 Красота 

этикета 

Установка взаимосвязи 

между  культурой и 

поведением людей. 

Правила этикета Обозначать сущность понятия «этикет». 

Обосновывать необходимость 

соблюдения правил этикета. Накапливать 

знания по правилам этикета, уметь 

аргументировать их значение и смысл. 

8 Простые 

школьные и 

домашние 

правила 

этикета 

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Праздник. Подарок. 

Праздничный 

ритуал 

Знать основные правила этикета. Уметь 

обосновывать необходимость соблюдения 

правил этикета в школе и дома. 

Осознанно комментировать текст 

учебника. 

9 Чистый ручеек 

нашей речи 

Воспитание 

нравственного, 

творческого, 

ответственного 

Беседа, комментированное 

чтение, устный рассказ на 

тему, работа с 

иллюстративным 

Речь, стыд, вина, 

извинение 

Осознавать значение понятия «речь». 

Видеть и выражать многогранность 

взаимосвязи понятий «речь» и «речка». 

Характеризовать образную 



гражданина России. 

Овладение логическими 

действиями анализа 

готовность слушать 

собеседника и вести 

диалог; готовность 

признавать возможность 

существования 

различных точек зрения 

материалом, 

самостоятельная работа с 

источником информации, 

подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

выразительность слова. Составлять 

небольшой рассказ, используя образные 

речевые средства. 

Раздел 3. Этика человеческих отношений 

10 В развитие 

добрых  чувств 

– творение 

души  

Обучение анализу 

жизненных ситуаций, 

выбору нравственных 

форм поведения, 

сопоставляя их с 

формами религиозной 

культуры (православной 

и др.) 

Беседа, комментированное 

чтение, устный рассказ на 

тему, работа с 

иллюстративным 

материалом, 

самостоятельная работа с 

источником информации, 

подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Доброта, ласка, 

приветливость, 

грубость, 

недоброжелательно

сть, задиристость. 

Душа, духовность 

Объяснять, в чем этическая и 

эмоциональная основа понятия «душа». 

Использовать знания по предметам 

«Окружающий мир» и «Литературное 

чтение». Соотносить понятия «душа», 

«духовность». 

11 Природа – 

волшебные 

двери к добру и 

доверию 

Знакомство со 

взаимосвязями между 

культурой, моральными 

традициями и 

поведением людей. 

Обучение анализу 

жизненных ситуаций, 

выбору нравственных 

форм поведения. 

Природа, жизнь, 

ответственность 

Ценности. Жизнь 

человека. 

Уникальность. 

Неповторимость 

жизни 

Определять смысловое значение понятия 

«справедливость». Иллюстрировать 

примеры значимости природы в жизни 

человека из личного опыта. 

Аргументировать свои высказывания. 

12 Чувство 

Родины 

Обучение толерантному 

отношению к 

представителям разных 

мировоззрений и 

культурных традиций. 

Воспитание 

нравственного, 

Нравственность, 

культура. Культура 

России. Патриот. 

Защитник 

Отечества. 

Коллективист 

Объяснять смысловую основу понятий 

«род», «Родина». Осознанно определять, 

что значит быть патриотом. 

Анализировать текст учебника. 

Составлять текст – рассуждение на тему 

родины, патриотизма. 



творческого, 

ответственного 

гражданина России. 

13 Жизнь 

протекает 

среди людей  

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Совесть. Стыд. 

Размышления.  

Чувства. Воля 

Понимать значение понятия 

«человечности». Расширять знания, 

дополненные другими учебными 

предметами, обогащённые личным 

опытом. Осознанно комментировать текст 

учебника. 

Раздел 4. Этика отношений в коллективе 

14 Чтобы быть 

коллективом  

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Беседа, комментированное 

чтение, устный 

творческий рассказ на 

тему, самостоятельная 

работа с источником 

информации, подготовка 

творческой беседы с 

членами семьи. 

Коллектив, 

коллективист, друг, 

дружба. 

Нравственная 

установка. Правила 

поведения в 

коллективе 

Аргументировано отвечать на вопрос 

«Что такое коллектив?». Анализировать 

особенности коллектива. Объяснять 

соотношение понятий «коллектив» и 

«личность». Приводить примеры 

взаимодействия коллектива и личности. 

15 Коллектив 

начинается с 

меня 

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Осознавать понятия «индивидуальность», 

«дружба», «уважение». Анализировать 

возможности улучшения отношений в 

коллективе. Уметь вырабатывать правила 

для себя и для других.  

16 Мой класс – 

мои друзья 

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Беседа, комментированное 

чтение, устный 

творческий рассказ на 

тему, самостоятельная 

работа с источником 

информации, подготовка 

творческой беседы с 

членами семьи. 

Чуткость, 

бескорыстие, 

доверие 

Умение понять состояние другого 

человека. Осознавать значение семьи для 

человека, общества и государства. 

Стремиться корректировать своё 

поведение в процессе преодоления обид. 

II. Ежели душевны вы и к этике не глухи… 

17 Ежели 

душевны вы и 

к этике не 

глухи  

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Беседа, комментированное 

чтение, устный 

творческий рассказ на 

тему, самостоятельная 

Вежа, вежливость, 

невежа. Золотое 

правило 

нравственности. 

Осознавать значение золотого правила 

этики. Размышлять о причинах появления 

золотого правила этики и его применении. 

Объяснять сущность общечеловеческих 



работа с источником 

информации, подготовка 

творческой беседы с 

членами семьи. 

Общечеловеческие 

ценности. 

ценностей. Аргументировать свою точку 

зрения. 

Раздел 1. Простые нравственные истины 

18 Жизнь 

священна 

Обучение анализу 

жизненных ситуаций, 

выбору нравственных 

форм поведения, 

сопоставляя их с 

формами религиозной 

культуры (православной 

и др.) 

Беседа, комментированное 

чтение, устный рассказ на 

тему, работа с 

иллюстративным 

материалом, 

самостоятельная работа с 

источником информации, 

подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Материальные и 

духовные 

потребности. 

Ценности. Жизнь 

человека. 

Уникальность 

неповторимость 

жизни. 

Понимать значение понятий «смысл», 

«нравственный закон», «жизнь». Уметь 

размышлять о том, какую роль играют 

духовные ценности в жизни человека. 

Аргументировать свою точку зрения. 

19 Человек 

рожден для 

добра 

Обучение анализу 

жизненных ситуаций, 

выбору нравственных 

форм поведения, 

сопоставляя их с 

формами религиозной 

культуры (православной 

и др.) 

Добро, истина, 

красота 

Характеризовать понятия 

«бескорыстность», «доброта», «совесть». 

Объяснять смысл сказок и народных 

пословиц. Аргументировать свою точку 

зрения. Составлять небольшой текст-

рассуждение на тему добра и 

бескорыстия. 

20 Милосердие – 

закон жизни 

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Беседа, комментированное 

чтение, устный 

творческий рассказ на 

тему, самостоятельная 

работа с источником 

информации, составление 

плана, подготовка 

рассказа. 

Сочувствие, 

милосердие, 

сопереживание, 

сострадание 

Объяснять значение понятий 

«сочувствие» и «сопереживание», 

«сострадание» и «милосердие». 

Осознанно аргументировать роль совести 

как внутреннего регулятора 

человеческого поведения. 

21 Жить во благо 

себе и другим  

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Культура, мораль, 

нравственность. 

Справедливость. 

Тактичность, 

Анализировать конфликтную ситуацию. 

Доброжелательно взаимодействовать с 

людьми любой национальности. 

Осознанно следовать правилам 

тактичного поведения. Применять 

усвоенные знания в общении. 

Раздел 2. Душа обязана трудиться 



22 Следовать 

нравственной 

установке  

Знакомство со 

взаимосвязями между 

культурой, моральными 

традициями и 

поведением людей. 

Беседа, комментированное 

чтение, устный 

творческий рассказ на 

тему, самостоятельная 

работа с источником 

информации, подготовка 

творческой беседы с 

членами семьи, 

подготовка рассказа. 

Добро, 

нравственная 

установка. 

Устанавливать связь между намерением и 

поступком. Осознанно раскрывать суть 

понятия «нравственная установка», 

следовать правилам тактичного 

поведения. Применять усвоенные знания 

в общении. Составлять текст-рассуждение  

на тему «Образцы нравственного 

поведения в современной жизни». 

23 Достойно жить 

среди людей 

Нравственность, 

бескорыстие, 

уважение, 

доброжелательност

ь. 

Обосновывать значение понятий 

«достоинство», «бескорыстие», 

«гуманность». Анализировать свои 

поступки, чувства, помыслы. Осознавать 

необходимость соблюдения норм этики. 

Аргументировать свои рассуждения. 

24 Уметь понять и 

простить  

Анализ моральных и 

этических требований, 

предъявляемых к 

человеку в светской 

культуре и различных 

культурных, в том числе 

и религиозных 

традициях. 

Гуманизм,  

гуманность, 

понимание, 

прощение. 

Представлять, что такое понимание, 

гармония, прощение. Составлять 

небольшой текст – рассуждение на 

заданную тему. Контролировать свои 

поступки. Соотносить своё поведение с 

опытом поколений. 

25 Простая этика 

поступков  

Свобода. 

Нравственный 

выбор. Ситуация 

морального выбора. 

Этика поступка. 

Объяснять, что означает нравственный 

выбор. Совершенствовать умения в 

области общения. Проявлять терпимость 

и дружелюбие при взаимодействии с 

окружающими. 

Раздел 3. Посеешь поступок – пожнёшь характер 

26 Общение и 

источники 

преодоления 

обид  

Знакомство со значением 

этических норм, норм 

морали и нравственности 

в жизни людей 

Беседа, комментированное 

чтение, устный 

творческий рассказ на 

тему, самостоятельная 

работа с источником 

информации, подготовка 

творческой беседы с 

членами семьи, 

Ответственное 

поведение. 

Свободный выбор 

личности. 

Отношения 

ответственности. 

Комментировать основное содержание 

урока и его важнейшие понятия. Отвечать 

на учебные вопросы. Систематизировать 

и обобщать полученные знания. Делать 

выводы.  

27 Ростки 

нравственного 

Моральный долг. 

Моральная 

Объяснять понятие «нравственность». 

Систематизировать и обобщать 



опыта 

поведения  

подготовка рассказа. обязанность. полученные знания. Анализировать и 

сопоставлять факты. Находить аналогии. 

Аргументировать свои рассуждения. 

28 Доброте 

сопутствует 

терпение  

Добродетельные 

отношения. 

Дружба. Терпение 

и терпимость. 

Осознанно раскрывать суть понятий 

«терпение», «терпимость», 

«деликатность». Соотносить свои 

представления с опытом поведения 

других людей. Обобщать полученные 

знания. 

29 Действия с 

приставкой 

«со»  

Сочувствие, 

сопереживание, 

сострадание, 

соболезнование, 

соучастие. 

Систематизировать и обобщать этические 

знания. Рассуждать на морально-

этические темы. Соотносить морально-

нравственные проблемы с личным 

опытом. 

Раздел 4. Судьба и Родина едины 

30 С чего 

начинается 

Родина  

Знакомство с 

ценностями:  Отечество, 

долг и их понимание как 

основы традиционной 

культуры 

многонационального 

народа России. 

Беседа, комментированное 

чтение, устный 

творческий рассказ на 

тему, самостоятельная 

работа с источником 

информации, подготовка 

творческой беседы с 

членами семьи. 

Родина, Отчизна, 

Отечество. 

Соотносить понятия «Родина», 

«Отечество». Осознанно анализировать 

изучаемые понятия. Находить аналогии. 

Вырабатывать умение рассуждать на 

морально – этические темы и делать 

выводы.  

31 В тебе 

рождается 

патриот и 

гражданин  

Государство. 

Гражданин. 

Мораль. 

Патриотизм. Народ. 

Осознанно раскрывать понятия 

«патриот», «патриотизм», «гражданин», 

«гражданственность». Выделять главное в 

тексте учебника. Соотносить полученные 

знания с собственным опытом поведения, 

уметь анализировать его. 

32 Человек – чело 

века 

Анализ важности 

соблюдения человеком 

нравственных и 

моральных норм 

Человек, 

назначение 

человека,  

Сравнивать чувство любви к Родине и 

матери. Выделять общее и различия. 

Аргументировать свои высказывания. 

Объяснять, что значит быть защитником 

Отечества. 

33 Слово, 

обращенное к 

Участие в диспутах, 

обучение слушать 

Нравственная 

установка, живите 

Обобщать знания, полученные при 

изучении курса. Применять на практике 



тебе собеседника и излагать 

своё мнение. 

дружно и легко, 

понять и простить, 

гуманность, 

бескорыстие, СО 

значит вместе, 

опыт 

нравственного 

поведения, 

терпимость, 

терпение. 

полученные знания. Уметь планировать 

свою работу. Подводить её итоги, 

представлять результаты. 

Аргументировать свою позицию. 

34 Итоговый урок Подведение итогов. 

Презентация 

творческих работ. 

Учить обобщать, делать 

выводы 

Нравственная 

установка, живите 

дружно и легко, 

понять и простить, 

гуманность, 

бескорыстие, СО 

значит вместе, 

опыт 

нравственного 

поведения, 

терпимость, 

терпение. 

Презентация творческих работ. Участие в 

диспутах, обучение слушать собеседника 

и излагать своё мнение. Учатся  обобщать, 

делать выводы. Подвести итог всему 

изученному 
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